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Der MBT-Schuh erfreut sich
grossen Erfolgs. Seit zehn
Jahren sagt er den Zivilisa-
tionsbeschwerden wie Rü-
cken- und Gelenkschmerzen
den Kampf an.

NATASCHA CHTANOVA

Das brandneue Aquabasilea in
Pratteln bietet den Besuchern
nicht nur eine vielfältige Was-
serwelt: Am 14. Mai hat dort der
europaweit grösste MBT Shop
seine Tore aufgemacht. «Das Ge-
hen in MBT-Schuhen fühlt sich
an wie das Barfussgehen im
Sand», sagt Franz Amann, Ge-
schäftsführer der MBT Shops Ba-

sel und Pratteln. «Deshalb passt
unser Geschäft perfekt in das
Aquabasilea. Wir bieten Well-
ness für die Füsse an.»

Die Erfolgsgeschichte von
MBT nahm ihren Lauf in Basel
im Jahr 2005, als Franz Amann
den ersten offiziellen MBT
Shop weltweit eröffnete. Jetzt,
fünf Jahre später, gibt es in Eu-
ropa bereits 150 MBT Shops.
«Unser Geschäft in Basel wurde
langsam zu klein. Der zusätzli-
che, neue Laden in Pratteln ist
sehr gut erreichbar für Kundin-
nen und Kunden ausserhalb
der Stadt», erläutert der Ge-
schäftsführer.

Runde Sohle für Tragekomfort
MBT steht für «Masai Bare-

foot Technology» und ist eine
Schweizer Erfindung. Kenn-
zeichnend ist eine abgerundete
Sohlenform mit einem einge-
fügten Fersenweichteil, dem
«Masai Sensor». «Dank MBT kann
der Mensch wieder so gehen,
wie er es vor dem Industriezeit-
alter und dem Vormarsch des
Asphalts getan hat», schwärmt
Franz Amann. Deshalb nennt er
den MBT-Schuh, der das Gehen
auf weichem Untergrund imi-
tiert, den «Anti-Schuh». «Zivilisa-
tionsbeschwerden wie Knie- und
Rückenbeschwerden, Verspan-

nungen im Nacken und Gelenk-
schmerzen werden dank MBT
gemindert oder vorgebeugt. Das
belegen Studien und Erfahrun-
gen unserer Kundinnen und
Kunden», so Franz Amann. «Als
angenehmer Nebeneffekt ver-
mindern MBT-Schuhe Cellulite,
weil mehr Muskeln bei den Pro-
blemzonen aktiv sind.»

Auch Prominente wie Paris
Hilton oder Antonio Banderas
haben sich in der Öffentlichkeit
mit MBTs an den Füssen gezeigt.
Und zahlreiche Persönlichkei-
ten aus der Region schwören auf
den MBT-Schuh und seine positi-
ven Wirkungen. Die Basler Sän-

gerin Nubya zum Beispiel könne
zwar auf ihre 10-Zentimeter-Sti-
lettos nicht verzichten, aber ge-
nauso wenig auf ihre MBTs. Und
der Basler Medienschaffende Ro-
ger Thiriet liess es sich am Eröff-
nungswochenende nicht neh-
men, im Prattler Shop ein neues
Paar MBTs zu erwerben. Er habe
im Büro ein Stehpult und trage
bei der Arbeit MBT-Schuhe, ver-
riet er.

Grosse Auswahl an Modellen
Wer ein Paar «Anti-Schuhe»

sucht, hat in Basel und Pratteln
72 Modelle aus den Sparten Ca-
sual (Freizeit), Work (Arbeit),

Athletic (Sport) und Dress (An-
zug) zur Auswahl. «Vor zehn Jah-
ren waren es noch drei Modelle.
Es hat sich seither einiges bei
der Optik und der Technologie
getan», schaut Amann zurück.
Die neueste Entwicklung ist das
Masai Walking, eine Outdoor-
Sportart, die zugleich Ausdauer,
Kraft und Koordination effizient
trainiert.
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Europas grösster MBT Shop hat seine Tore im Aquabasilea aufgemacht

Der «Anti-Schuh» kommt nach Pratteln

SCHWÖREN AUF MBT-SCHUHE: Barbara und Franz Amann
in ihrem neuen MBT-Shop im Aquabasilea in Pratteln. BILD: LI




